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1. Lingua Portuguesa

Compreensao e Interpretacdo de Texto

1.1. Leitura e interpretacdo de textos informativos, cientificos e literrios.
1.2. Inferéncia de informacGes implicitas.
1.3. Analise da inten¢cdo comunicativa do autor.

Gramatica

1.4. Classes de palavras.

1.5. Formacéo e estrutura das palavras.
1.6. Concordancia nominal e verbal.
1.7. Coeséo e coeréncia textual.

Producéo Escrita.

1.8 . Redaccdo dissertativa.

1.9 . Argumentacéo.

1.10.Coeséo e Coeréncia textual.

1.11. Estrutura da palavra.

1.12. Organizacdo logica das ideias.

1.13. Clareza, objectividade e correccao linguistica.
1.14. A morfologia.

Referéncias Bibliograficas

AMORIM, Clara e SOUSA, Catarina, Gramatica da Lingua Portuguesa, Porto, Areal Editora,
2006.

BORREGANA, Antonio Afonso, Gramatica da Lingua Portuguesa, 12 edicdo, Luanda, Texto
Editores, 2003.

BECHARA, E. Moderna Gramatica Portuguesa. 39. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2019

CUNHA, Celso e CINTRA, Lindley, Nova Gramatica do Portugués Contemporaneo, Lishoa,
Edicbes Sa da Costa, 1993

CUNHA, C.; CINTRA, L. Nova Gramatica do Portugués Contemporaneo. 7. ed. Rio de
Janeiro: Lexikon, 2017.
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CEGALLA, D. P. Novissima Gramatica da Lingua Portuguesa. 49. ed. Sdo Paulo: Companhia
Editora Nacional, 2020.

LARANJEIRA, Pires, Literaturas Africanas de Expressdo Portuguesa, Ed. da Universidade
Aberta, 1995

Programas oficiais de Lingua Portuguesa da 10.2, 11.2e 12.2 Classes do Ministério da
Educacéo de Angola.

2. Cultura Geral

Historia de Angola

2.1 Periodo de independéncia.
2.2 Periodo colonial.

2.3 Reconstrugdo nacional.
2.4 Simbolos nacionais.

Referéncia Bibliografica

BENDER, Gerald . Angola sob o dominio portugués. Mito e realidade 22 ed.,
Luanda: Editora Nzila. (2009)

BENOT, Yves. Ideologias das independéncias africanas, Lisboa, Sa da Costa
Editora/Ministério da Educacdo de Angola, 2 vols. (1980)

Geografia

2.4. Provincias de Angola e respectivas capitais.
2.5.0ceanos e Rios e naturais.

2.6.Ambiente e sustentabilidade.
2.7.0rganizacdo politico-ad ministrativa.

Actualidades

2.8. Saude publica.

2.10. Educacéo.

2.11. Direitos Humanos.

2.12. Desenvolvimento sustentavel.

2.13. Cidadania.

2.14. Organizagdes internacionais (ONU, Unido Africana, SADC).

Referéncias Bibliograficas
Constituicdo da Republica de Angola (edicéo atualizada).

Programas de Histéria e Geografia de Angola da 10.2,11.2e 12.2 Classes — Ministério da
Educacdo de Angola.
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Programa de Educacdo para a Cidadania.

Atlas Geogréafico de Angola.

Publicagdes oficiais do Instituto Nacional de Estatistica (INE).

Relatorios do Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD).
Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel (ONU).

Conhecimentos basicos de matematica que opera o raciocinio logico e a interpretacdo de
dados:

A. Operagdes com ndmeros reais.
B.Fracgdes, razOes e proporgoes.
C.Regra de trés simples e composta.
D. Percentagens.

Bibliografia de Matematica

1. Ministério da Educacdo de Angola. Programa de Matematica da 10.2 Classe.
Luanda: MED.

2. Ministério da Educacdo de Angola. Programa de Matematica da 11.2 Classe.
Luanda: MED.

3. Ministério da Educacdo de Angola. Programa de Matematica da 12.2 Classe.
Luanda: MED.

4. DANTE, Luiz Roberto. Matematica: Contexto e Aplicacdes. Sdo Paulo: Atica.

3. Psicologia Geral
Introducédo a Psicologia

3.1. Conceito e objecto de estudo da psicologia
3.2.Importancia da Psicologia.

3.3. Ramos da Psicologia.

3.4. Metodos da Psicologia como ciéncia

Desenvolvimento Humano

3.5 Conceito e factores de desenvolvimento.

3.6 Concepcdo de Piaget (desenvolvimento cognitivo).
3.7 Teorias de desenvolvimento.

3.7.1 Teoria Psicossexual (S. Freud)

3.7.2 Teoria Cognitiva (J. Piaget)

3.7.3 Teoria Psicossocial (E. Erikson)
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Processos Cognitivos

3.8. Sensacgéo e percecao.
3.9. Atencdo.
3.10.Memodria.
3.11.Aprendizagem.
3.12.Inteligéncia.
3.13.Linguagem.

3.14. Emocao.
3.15.Motivacao.

Personalidade

3.16 Conceito.
3.17 Formagdo da personalidade.
3.18 Temperamento e caracter.

Saude Mental

3.19 Conceito.

3.20 Bem-estar psicoldgico.
3.21 Stress.

3.22 Ansiedade.

3.23 Estratégias de prevencao.

Relag6es Humanas

3.24 Comunicacéo.

3.25 Lideranca.

3.26 Trabalho em equipa.
3.27 Resolucdo de confiitos.

Referéncias Bibliograficas

DAVIDOFF, L. L. Introducdo a Psicologia. 3. ed. S&o Paulo: Pearson.

DAVIDOFF, L. L Introdugdo a Psicologia. S&o Paulo: Makron Books. 2001

DURKHEIM, E. Educacédo e Sociologia. S&o Paulo: Editora Melhoramentos. 1999.

FELDMAN, R. S. Introducdo a Psicologia. 10.2 Ed. Porto Alegre: MCGranWH. 2015

GAZZANIGA, M.; HEATHERTON, T.; HALPERN, D. Ciéncia Psicologica. 5.ed.2 Porto

Alegre: Artmed. 2005.

MYERS, D. G. Psicologia. 10.2ed. Rio de Janeiro: Editora LTC. 2005

PAPALIA, D.; FELDMAN, R. Desenvolvimento Humano. 14.2ed. Porto Alegre: Editora

AMGH. 2021
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LOURENCO, O. M. Psicologia do desenvolvimento Cognitivo teoria, dados e implicagdes.
Coimbra: Livraria Almedina. 1997

MESQUITA, R.; DUARTE, F. Psicologia Geral e Aplicada 12° ano, Platano Editora, 6.2ed.;
Lisboa. 1997

4. Psicologia Social e Comunitaria

Psicologia Social

4.1 Conceito.

4.2 Objecto de estudo.

4.3 Socializag&o.

4.4 Atitudes.

4.5 Valores.

4.6 Normas sociais.

4.7 Grupos sociais.

4.8 Lideranca.

4.9 Preconceito e discriminagéo.
4.10 Influéncia social.

Psicologia Comunitaria

4.11 Conceito.

4.12 Principios da Psicologia Comunitéria.
4.15 Participacdo comunitaria.

4.16 Fortalecimento comunitario.

4.17 Diagnéstico comunitario.

4.18 Promocgao da saude mental.

4.19 Prevencdo primaria, secundéria e terciaria.
4.20 Redes de apoio social.

4.21 Intervengdo comunitéria.

Problemas Sociais

4.22 Violéncia doméstica.

4.23 Consumo de alcool e drogas.
4.24 Gravidez na adolescéncia.
4.25 Delinguéncia juvenil.

4.26 Pobreza.

4.27 Exclusdo social.

4.28 Desemprego.

4.29 Saude mental na comunidade.

Etica Profissional

4.30 Sigilo profissional.
4.31Respeito pela dignidade humana.
4.32 Direitos humanos.
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4.33 Responsabilidade social do psicélogo.
Referéncias Bibliograficas
BARON, R. A.; BYRNE, D. Psicologia Social. 10.2 ed.; Pearson. 2005.

MYERS, D. G. Psicologia Social. McGraw-Hill LANE, S. T. M. Psicologia Social: o Homem
em Movimento. 8.2 ed. S&o Paulo: Brasiliense.1989

BOCK, A. M. B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M. L. T. Psicologias: Uma Introducdo ao
Estudo de Psicologia. 13.2 ed. Sdo Paulo: Saraiva. 2021.

MONTERO, M. Introducdo a Psicologia Comunitaria. Beos Aires, Argentina: Editorial
PAIDOS.. 2004.

FREITAS, M. F. Q. Psicologia na Comunidade, Psicologia da Comunidade e Psicologia
(Social) Comunitaria. Vozes.1996

CAMPOS, R. H. F. (Org.). Psicologia Social Comunitaria: da Solidariedade a Autonomia.
Vozes.

Documentos complementares

Constituicdo da Republica de Angola.

Lei de Bases do Sistema de Educacdo e Ensino de Angola.
Politica Nacional de Salude Mental (quando aplicavel).
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos.

Convengdo sobre os Direitos da Crianca.



